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REGULAMENTO

Art. 1° - INTRODUCAO

O CIRCUITO MIKROSPRINT 2008, doravante denominado CMS 2008, seguira as
regulamentagdes determinadas neste documento e a solugdo para 0s casos omissos sera
buscada nas RGOP da CBO, e caso ndo seja possivel, através da decisdo da Diretoria
Executiva do Kaapora Orientacdao Clube (Kaapora OC);

Art. 2° - CALENDARIO

O CMS 2008 sera disputado em 7 (sete) etapas, com as seguintes datas:

Etapa Data Local
10 24/02 Indefinido
20 23/03 Indefinido
30 18/05 Indefinido
40 15/07 Indefinido
50 21/09 Indefinido
60 19/10 Indefinido
70 16/11 Indefinido

OBS 1: O calendario esta sujeito a alteracdes mediante aviso prévio.
OBS 2: os locais estdo indefinidos e serdo divulgados nos boletins dos eventos.

Art. 3° - CATEGORIAS E INSCRICOES

3.1 - O CMS 2008 sera disputado em 2 (duas) categorias: H (Homens) e D (Damas);
3.2 - Somente serao aceitas inscricdes de atletas que tenham nascido antes de 1993
(mil novecentos e noventa e trés);

3.3 - Sempre que a Diretoria Executiva do Kaapora OC julgar necessario, havera
limitacdo no niumero de vagas disponiveis;

3.4 - O prazo maximo para realizacdo das inscrigdes sera a segunda-feira anterior ao
evento. Apds esse prazo, ndo serdo aceitas inscricdes em hipdtese alguma;

3.5 - A taxa de inscricdo por etapa sera R$ 18,00 (dezoito reais).

Art. 4° - MAPAS E PERCURSOS

4.1 - Os mapas serao confeccionados em escalas que variam de 1:500 a 1:1000;
4.2 - A extensdo dos percursos estara variando de 300 a 500 metros, procurando
sempre ficar proximo do limite maximo.



Art. 5° - PREMIACAO E PONTUACAO POR ETAPA

5.1 - Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria, com
medalhas, cheques simbdlicos e quantias em dinheiro de acordo com a tabela abaixo:

Colocagao Masculino Feminino
10 25% 20%
20 17,5% 15%
30 12,5% 10%

OBS 1: Os percentuais acima destacados representam a divisdo de 25% (vinte e cinco por
cento) da quantia arrecadada com as inscrigoes.

5.2 - Em cada uma das etapas sera adotado o seguinte sistema de pontuacdo:

Colocacao Pontos
10
20
30
40
5o
60
70
80
Atletas que Partirem na Etapa
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Art. 6° - PREMIACAO FINAL DO CIRCUITO

6.1 - Serao premiados com medalhas os 3 (trés) melhores classificados ao final do
CMS 2008, das duas categorias;

6.2 - O vencedor (primeiro colocado) de cada categoria recebera premiacdo em
dinheiro que sera correspondente a soma de arrecadacdo de 10% (dez por cento)
da inscricdo de cada uma das 7 (sete) etapas, sendo este valor dividido da seguinte
forma:

Colocacao Masculino Feminino
10 60% 40%

6.3 - O atleta que participar da organizacdao de alguma das etapas receberd por esta
o valor referente ao seu melhor resultado obtido no CMS 2008. Este procedimento
sera realizado uma Unica vez por cada atleta.
6.4 - Em caso de empate ao final do Circuito serdo adotados os seguintes critérios
para desempate:

a) Maior quantia de dinheiro acumulada;

b) Maior nimero de 19 lugar, 2° lugar,... ;

c) Maior nimero de inscrigdes nas etapas do Circuito;

d) Melhor resultado obtido na ultima etapa.

Art. 7° - FORMATO DA COMPETIGAO

7.1 - O CMS 2008 sera disputado na modalidade de Orientagcdo Pedestre;

7.2 - Os Pontos de Controle serdo assinalados apenas com a seqliéncia numérica de
ordem de abordagem ndo possuindo informagdes sobre os cédigos dos mesmos e
nem cartdo de descricao, seja avulso ou impresso no mapa;



7.3 - Cada etapa do Circuito MikroSprint 2008 sera disputada em 4 (quatro) fases:
Fase de Qualificacdo, Quartas-de-Final, Semi-Finais e Final, para ambas as
categorias.

Art. 8° - FASE DE QUALIFICACAO

8.1 - Serdo realizadas duas baterias para cada categoria, sendo o resultado final
dessa fase a soma dos 2 (dois) tempos;

8.2 - O intervalo entre as baterias sera de 10 (dez) minutos, contados a partir da
chegada do ultimo atleta;

8.3 - O intervalo de Partida de cada categoria ou grupo* nas baterias sera de 30
(trinta) segundos;

8.4 - A ordem de partida da primeira bateria sera estabelecida mediante sorteio, e
da segunda sera a ordem inversa da primeira;

8.5 - Classificam-se, para as quartas, os 20 (vinte) melhores da categoria H e as 8
(oito) melhores da categoria D. Os demais atletas estardao desclassificados da etapa;
8.6 - Em caso de empate, ficard mais bem classificado (a) aquele que obtiver o
melhor resultado na segunda bateria;

8.7 — Cada bateria sera disputada no sistema de Orientagdo Pedestre com seqliéncia
determinada de pontos.

* Dependendo do nUumero de inscritos em uma categoria, os atletas poderdo ser
divididos em 2 (dois) grupos, classificando os 10 (dez) melhores de cada na
categoria H ou, as 4 (quatro) melhores de cada grupo sendo categoria D.

Art. 9° - QUARTAS DE FINAL

9.1 - A ordem de partida sera inversa (decrescente) a ordem de classificacao da
Fase de Qualificacao;

9.2 - Partida a cada 30 (trinta) segundos dentro da mesma categoria;

9.3 - Classificam-se para as semifinais, os 8 (oito) melhores da categoria H e as 4
(quatro) melhores da categoria D;

9.4 - Caso uma categoria ndo atinja o numero de atletas classificados para a
semifinal, por motivo de desclassificacdo, valera como critério para repescagem a
colocagdao da Fase de Qualificagao.

9.5 - Sistema de Orientacao Pedestre com seqiiéncia determinada de pontos.

9.6 - As quartas de final somente serdo iniciadas apds decorridos 15 (quinze)
minutos, contados a partir da chegada do ultimo atleta na segunda bateria da Fase
de Qualificagao.

Art. 10 - SEMIFINAIS

10.1 - A ordem de partida sera inversa a ordem de classificagdo das Quartas de
Final;

10.2 - Partida a cada 30 (trinta) segundos dentro da mesma categoria;

10.3 - Classificam-se para a Final os 2 (dois) melhores classificados em ambas as
categorias;

10.4 - Sistema de Orientagdo Pedestre com seqliéncia determinada de pontos.

10.5 - As semifinais somente serdo iniciadas depois de decorridos 10 (dez) minutos,
contados a partir da chegada do ultimo atleta nas quartas de final.



Art. 11 - FINAL

11.1 - A partida da Final sera simultanea dentro de cada categoria;

11.2 - Sera determinado o intervalo de 2 (dois) minutos entre as finais Masculina
(H) e Feminina (D), contado a partir da chegada do ultimo atleta;

11.3 - Primeiro serd disputada a final da categoria D e logo apds a da categoria H;
11.4 - Serao declarados, Campedes os atletas que cruzarem primeiro a faixa de
chegada obtendo classificacdo.

11.5 - Sistema de Orientacdo Pedestre sem seqiéncia determinada de pontos
(fazenda), cabendo ao atleta determinar a sua ordem de abordagem dos pontos de
controle;

11.6 - As finais somente serdo iniciadas depois de decorridos 10 (dez) minutos,
contados a partir da chegada do Gltimo atleta nas semifinais.

Art. 12 - OUTRAS INFORMAGOES

Outras informacdes referentes ao CMS 2008 serdo fornecidas nos boletins de cada
etapa ou poderdao ser sanadas pelo e-mail kaaporaorientacao@gmail.com.

Rio de Janeiro, 5 de dezembro de 2007.

Fabio Solagaistua
Presidente do Kaapora OC
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